
Puedes informarte de forma gratuita con el
servicio de Asesoramiento de Extranjería de

Red Solidaria Arg en BCN.

Lunes y miércoles de 16 a 19hrs
C/Nou de Sant Francesc 15, BCN

(Fedelatina) 

Si estas empadronada, debes tramitar la Tarjeta
Sanitaria Individual (TSI) para acceder al sistema de
salud. 
Las personas en situación irregular pueden acceder a
la TSI pero la cobertura es limitada. 
En en el caso de que te denieguen la atención puedes
contactar a la PASUCAT. 

Puedes informarte sobre tus derechos laborales con el
Centre d’Informació per a Treballadors Estrangers. 
Si estás buscando programas de inserción laboral,
puedes acercarte a Barcelona Activa. 

Es importante buscar fuentes confiables para evitar
caer en engaños, fraudes, hacer pagos abusivos,
etc.
Puedes asesorarte con asociaciones como el
Sindicat de llogateres. 

Regularización
migratoria

Acceso a la salud

El empadronamiento es el registro en el
padrón municipal, obligatorio para acceder a
servicios básicos como salud, educación y
ayudas sociales. Es un derecho y puedes hacer
sin importar tu situación administrativa. 

Las personas extranjeras pueden votar en elecciones municipales si su país de origen
tiene acuerdos de reciprocidad y si cumplen una serie de requisitos. 
Sin embargo, el derecho al voto no es la única manera de participación ciudadana. 

¿Sabías que asociarse en un derecho? Puedes participar activamente en
organizaciones vecinales, ONGs y asociaciones para influir en decisiones locales y
defender tus derechos.

Ruta de Derechos

Empadronamiento
Participación comunitaria

Derechos laborales

Acceso a vivienda
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